
 
 

 

 CAMPEONATO REGIONAL JUNIOR  
 

HORARIO PROGRAMA APROX.  
   

Sábado   

3/07   

9.00  CALENTAMIENTO GENERAL  

9.40 PASE DE MÚSICA – 2 MINUTOS DE SOLOS, DUOS TÉCNICOS Y DÚOS M   

10.30 COMPETICIÓN DE SOLOS TÉCNICOS  

 QUINCE MINUTOS DE DESCANSO  

 COMPETICIÓN DE DÚOS TÉCNICOS Y DUOS MIXTOS TÉCNICOS  

 

TREINTA MINUTOS DE CALENTAMIENTO DE EQUPOS TÉCNICOS Y PASE DE 
MÚSICA 2 MINUTO  

 COMPETICIÓN DE EQUIPOS TÉCNICOS  

 ENTREGA DE MEDALLAS LIGA DE FIGURAS  

15.20 CALENTAMIENTO GENERAL  

15.45 PASE DE MÚSICA 1 MINUTO DE RUTINAS DÚOS, DÚOS M. Y EQUIPOS LIBRES 

16.30 COMPETICIÓN DÚOS.LIBRES Y DUOS MIXTOS LIBRES  

  20 MINUTOS DE DESCANSO  

 COMPETICIÓN EQUIPOS LIBRE  

 ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS  
    


